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BU CALISMAMIZDA NELER VAR:

Evodevleri,ebeveyn¢cocukiliskisiniyipratanonemli konulardan
biridir. Calismamizda bu soruna yol agabilecek bazi1 nedenleri
inceleyerek ¢oziim onerilerinde bulunacagiz.

Cocuga sorumluluk bilinci
kazandirmak icin olaylarin neden-
sonug iligkisini 6grenmesine firsat
taninmalidir.

Zaman zaman zorlanmasi ve
kendi ¢oziimlerini olugsturmasina
1zin verilmelidir. Cocuklar ancak bu
sekilde gelisebilir ve gligclenebilirler.

SORUMLULUK KARMASASI:

Cocugun 6dev yapma konusundaki isteksizligi,
bazen anne-babanin, cocugun egitimine destek
olma sinirlarini asarak, cocuga ait sorumluluklann ¥olaylastirmak; cocugun
da lizerlerine almalarindan kaynaklanabilir. sorumluluklarini fark etmesine

o Eger anne - baba cocugun unuttugu ddevlerini engel olur.
onun yerine telefonda 6greniyorsa,

Hayat1 ¢ocuk icin siirekli

e Cocugun, 6devi hakkinda 6gretmenine Bitirmemek konusunda 1srarci
agiklama yapmasi gereken durumlarda bile, oldugu bir 6devin, unuttugu bir ders
buna firsat vermeyip agiklamayi kendisi aracinin sonuglarini gocuk kendisi

yaplyorsa,

e Evde unuttugu 6devi, ders malzemesini onun
yerine okula gotiiriiyorsa,

e Odevin zamaninda veya istenilen sekilde teslim
edilememesine ¢ocuktan daha fazla endise
duyuyorsa,

e Cocuga surekli 6devlerini yapip yapmadigini
soruyor ya da sik sik 6devini yapmasini
soyliyorsa, ¢cocuk 6dev yapma sorumlulugunun
kendisine ait oldugu bilincine ulasamaz.

Bunu, ailenin sorumlulugu gibi algilamaya
baslar ve her seferinde onlarin hatirlatmasina ve
ardimina ihtiyac duyar.

yasamalidir ki sorumluluk kazansin,




MUKEMMEL ODEV:

Anne-babanin 6dev kontroliinde asin titiz davranarak sik sik
diizeltmeler yapmasi, siirekli elestirilerde bulunmasi, gocugun
odevlerine ¢ok fazla zaman harcamasina ve bunun sonucunda da
yilginliga yol agabilir.

Avyrica surekli hatalara odaklanilmasi ¢cocukta yetersizlik
duygusuna sebep olabilir. Odevlerde miikemmellik beklenmemeli,
basarili yanlar ve cabasi takdir edilmeli, yapilan hatalarla ilgili
oneri ve elestiriler i¢in yapici bir dil kullanilmalidir.

KIYASLAMA:

Yakin cevredeki basarili arkadas veya akraba ¢cocuklarindan
geride kalma endisesi de basarisizlikla ilgili endiselere yol
acabilir. Aileleri tarafindan daha basarili akranlariyla
karsilastirilan ¢ocuklarin yasadigi hayal kirikligi, onlarin yeterli
caba ve performans gostermesine engel olabilir. Bu da bagarisizlig:
beraberinde getirebilir.

Anne-babanin beklentisi gocugun yeteneginin Gizerinde ve
yliksek oldugu zaman ¢ocugun cesareti kirilir. Cocuk anne-
babasini hayal kirikligina ugratmaktan korkar. Olusan bu
basarisizlik kaygisi, cocugu yeni girisimlerden ve denemelerden
alikoyar.

Bir 6grencinin edindigi basarisizlik diistincesi; kendisine
glivenini kaybetmesine, daha az motive olmasina, umutsuzluga
kapilmasina, daha az caba gostermesine ve dolayisiyla daha az
basarili olmasina neden olmaktadir. Anne-babalar da bu durumu
tembellik ya da bilinc¢li calismama olarak algilayabilirler.

Cocugun olumsuz 6zelliklerine yogunlasarak bagkalariyla
kiyaslamaktan ¢ok, olumlu 6zelliklerine odaklanarak kendi igcinde
gosterdigi gelismeler kiyaslanmalidir.




BAGIMSIZ CALISMA BECERISiI:

Gocuklar, 6dev yapma konusunda okula basladiklar ilk yillarda
anne-babalarinin destegine daha fazla ihtiya¢ duyarlar. Cocuklar
icin, ddevlerini bir erigkinin yardimiyla yapmaktan, kendi basina
yapabilmeye ge¢cmek onemli bir gelisim agamasidir. Bu gelisimin
olabildigince erken saglanabilmesi i¢cin ev ddevlerinin en 6nemli
islevinin bagimsiz ¢aligabilme, bilgiye ulagabilme ve sorumluluk
becerilerinin gelismesi oldugu unutulmamalidir.

Calisma saati boyunca ¢ocugun basinda beklemek, 6devin her
bolimiine miidahale etmek, en ufak zorlukla karsilastiginda
hemen yardim etmek, bir kismini gcocugun yerine yapmak,
cocugun bu becerileri kazanmasini geciktirir.

Cocuga 6dev sorumlugu asama asama verilmeli, kontrol
asamali birakilmali ve ¢abasi 6viilmelidir. Bu siirecte aksakliklarin
tespiti icin 6gretmen ile iletisim halinde olunmalidir.

Cocugun odevlerini kendi basina yapmasi, ana-babanin bu konuda
hi¢ sorumluluk almamasi anlamina gelmemelidir. Ana-babanin
odevlere 6nem vermesi, izlemesi, kontrol etmesi ve

+ d cesaretlendirici olmasi bu becerilerin geligimi i¢in 6nemlidir.

-, Baslangigta ¢cocuk daha yakin bir izleme ve daha fazla yardima
gereksinim duyacaktir. Ancak zaman igerisinde bu becerisini

" gelistirerek anne-babasina olan bagimlilig:1 azalacaktir.

DIGER ONERILER::

e Anne-babanin ¢ocuklar ile kuracagi saglikli iletisim, okulda ve egitimde karsilasilan
sorunlarin ¢ézlime ulastirilmasindaki en temel dayanaktir. Cocugu bir birey olarak gormek,
onu dinlemek, sohbet etmek, birlikte keyifli zaman ge¢irmek anne-baba ile gocuk
arasindaki bagi giiclendirecektir.

e Televizyon, tablet, bilgisayar basinda gecirilen ders dis1 zaman gézden gec¢irilmelidir.
Teknoloji kullanim zamani ¢cocugun yasina gore mutlaka sinirlandirilmalidir.

Anne-baba olarak teknoloji kullanimi konusunda ¢ocuga dogru model olunmalidir.

e Ders calisma rutini olusturulmalidir. Her glin ayni zaman araliklarinda calismanin,
aliskanliga dontistlirlilmesi i¢cin kararli olunmalidair.

e Her evde ¢cocuklarin bilmesi gereken mantikli ve uygulanabilir kurallara ihtiyac vardar.

Kurallar ¢ocukla birlikte belirlenmeli; tutarli ve kararli sekilde uygulanmalidar.

e Cocuklara ev i¢cinde diizenli olarak yapacaklari, yaslarina uygun gorevler verilmelidir.
Ornegin, odasini toplama, sofra kurma-kaldirmaya yardim etme vb. Once ¢ocuklara
verilen gorevin hangi sira ile nasil yapilacagi islem basamaklarina dikkat ¢ekilerek
gosterilmeli, beceri kazanilana kadar ¢cocuk gozlenmeli, ihtiyag halinde rehberlik
edilmelidir.

e Cocugun hayati, yatma, kalkma, oyun, 6dev, yemek zamanlar1 miimkiin oldugunca

belli bir diizen icinde planlanmalidair.
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